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ZAJECIA KOMPUTEROWE

Wymagania wykraczajace

Wymagania dopelniajace

Wymagania rozszerzajace

Wymagania podstawowe

Wymagania konieczne

Sprawnie obstuguje komputer,
postuguje si¢ mysza i klawiatura,
poprawnie nazywa elementy
zestawu komputerowego;

Umie obstugiwa¢ komputer,
postuguje si¢ mysza i klawiatura,
poprawnie nazywa elementy
zestawu komputerowego;

Umie obstugiwa¢ komputer,
postuguje si¢ mysza i klawiatura,
poprawnie nazywa elementy
zestawu komputerowego;

Postuguje si¢ mysza i klawiatura,
poprawnie nazywa elementy
zestawu komputerowego;

Wtlacza i wylacza komputer;

Samodzielnie uruchamia i
postuguje si¢ wybranymi
programami i grami
edukacyjnymi, korzysta z opcji w
programach;

Postuguje si¢ wybranymi
programami i grami
edukacyjnymi rozwijajac swoje
zainteresowania;

Postuguje si¢ wybranymi
programami i grami
edukacyjnymi;

Postuguje si¢ wybranymi
programami i grami
edukacyjnymi z pomoca
nauczyciela;

Z pomocg nauczyciela postuguje
si¢ wybranymi programami i
grami edukacyjnymi;

Samodzielnie wyszukuje i
korzysta z informacji, zna
terminy prawo autorskie i
piractwo;

Dostrzega elementy aktywne na
stronie internetowej, nawiguje po
stronach w okre§lonym zakresie;

Wyszukuje i korzysta z
informacji, przeglada wybrane
przez nauczyciela strony
internetowe;

Korzysta z informacji, przeglada
wybrane strony np. strong swojej
szkoty, zna adresy stron
internetowych dla dzieci;

Stara si¢ korzystaé¢ z informacji,
otwiera strony o podanym
adresie;

Wie, ze zdjgcia i obrazy
przechowywane w komputerze
mozna wykorzysta¢ do tworzenia
prezentacji multimedialnych, wie,
7e animacja to tworzenie
ruchomych obiektéw za pomoca
komputera;

Odtwarza animacje i prezentacje
multimedialne, przelacza slajdy
za pomoca klawisza, myszy,
przyciskow;

Odtwarza animacje i prezentacje
multimedialne;

Uruchamia pokaz slajdow, stosuje
klawisz Esc;

Uruchamia pokaz slajdow;




Samodzielnie tworzy teksty i
rysunki, wpisuje za pomoca
klawiatury litery, cyfry i inne
znaki, wyrazy i zdania; wykonuje
rysunki za pomoca wybranego
edytora grafiki,

Tworzy teksty i rysunki, wpisuje
za pomocg klawiatury litery,
cyfry i inne znaki, wyrazy i
zdania; wykonuje rysunki za
pomoca wybranego edytora
grafiki, np. z gotowych figur;

Tworzy teksty i rysunki, wpisuje
za pomoca klawiatury litery,
cyfry i inne znaki, wyrazy i
zdania; wykonuje rysunki za
pomoca wybranego edytora
grafiki, np. z gotowych figur;

Pisze teksty, wpisuje za pomoca
klawiatury litery, cyfry i inne
znaki, wyrazy i zdania; wykonuje
rysunki za pomocg wybranego
edytora grafiki;

Wykonuje rysunki za pomoca
prostego edytora grafiki;

Zna zagrozenia wynikajace z
korzystania z komputera,
Internetu 1 multimediow, ma
$wiadomos¢ niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci
kontaktéw i podawania swojego
adresu.

Zna zagrozenia wynikajace z
korzystania z komputera,
Internetu i multimediow, stosuje
si¢ do ograniczen.

Zna zagrozenia wynikajace z
korzystania z komputera,
Internetu i multimediow, stosuje
si¢ do ograniczen.

Zna zagrozenia wynikajace z
korzystania z komputera,
Internetu i multimediow.

Wie, ze praca przy komputerze
meczy wzrok, nadwyreza
kregostup, ogranicza kontakty
spoteczne.

EDUKACJA PLASTYCZNA

Wymagania wykraczajace

Wymagania
dopekniajgce

Wymagania rozszerzajace

Wymagania
podstawowe

Wymagania
konieczne

Chetnie i aktywnie uczestniczy w
zyciu kulturalnym $rodowiska
rodzinnego, szkolnego, lokalnego.
Wie czym charakteryzuja si¢
placowki kultury dziatajace na ich
rzecz.

Chetnie uczestniczy w zyciu
kulturalnym $rodowiska rodzinnego,
szkolnego, lokalnego. Zna placowki
kultury dzialajace na ich rzecz.

Uczestniczy w zyciu kulturalnym
srodowiska rodzinnego, szkolnego,
lokalnego. Wie o istnieniu placowek
kultury dziatajacych na ich rzecz.

Stara si¢ uczestniczy¢ w zyciu
kulturalnym $rodowiska rodzinnego,
szkolnego, lokalnego. Styszat o
istnieniu placowek kultury
dziatajacych na rzecz tych srodowisk.

Z pomoca probuje uczestniczyé w
zyciu kulturalnym $rodowiska
rodzinnego, szkolnego, lokalnego.
Styszat o istnieniu placowek kultury
dziatajacych na rzecz tych $§rodowisk.

Chetnie i aktywnie korzysta z
przekazéw medialnych, stosuje ich
wytwory w swojej

Chetnie korzysta z przekazow
medialnych, stosuje ich wytwory w
swojej dziatalnosci tworcze;j.

Korzysta z przekazow medialnych,
stosuje ich wytwory w swojej
dziatalnoéci tworczej.

Stara si¢ korzysta¢ z przekazow
medialnych i stosowa¢ ich wytwory
w swojej dziatalnosci tworcze;j.

Prébuje korzystaé z przekazow
medialnych i stosowa¢ ich wytwory
w swojej dziatalnosci tworczej.




dziatalnosci tworczej.

Bardzo chetnie i aktywnie podejmuje
dziatalno$¢ plastyczna, tworzy
oryginalne i ciekawe prace
plastyczne. Przygotowuje
warto$ciowe prace na konkursy
plastyczne. Proponuje nietypowe
rozwigzania prac plastycznych. Jest
zainteresowany sztuka. Zawsze ma
potrzebne przybory.

W dziatalnosci tworczej chetnie i
aktywnie postuguje si¢ takimi
srodkami wyrazu plastycznego jak
ksztalt, barwa, faktura w kompozycji
i na ptaszczyznie iw
przestrzeni.

Chetnie 1 aktywnie

realizuje proste projekty w zakresie
form uzytkowych, ktore wptywaja na
upowszechnianie kultury w
srodowisku szkolnym.

Chgtnie podejmuje dziatalno$¢
plastyczna. Przygotowuje kolorowe i
estetyczne prace plastyczne. Jest
zawsze przygotowany do zajec.
Przygotowuje staranne prace na
konkursy plastyczne. Efekt koncowy
pracy tworczej jest zgodny

z tematem.

W dziatalnosci tworczej chetnie
postuguje si¢ takimi §rodkami wyrazu
plastycznego jak ksztalt, barwa,
faktura w kompozycji na
plaszczyznie i w przestrzeni.

Chetnie realizuje proste projekty w
zakresie form uzytkowych, ktére
wplywaja na upowszechnianie
kultury w §rodowisku szkolnym.

Wykonuje prace plastyczne zgodne
z tematem. Prace sg staranne i
kolorowe. Ma potrzebne przybory.

W dziatalno$ci tworczej poshuguje si¢
takimi §rodkami wyrazu plastycznego
jak ksztatt, barwa, faktura w
kompozycji na ptaszczyznie

i W przestrzeni.

Realizuje proste projekty w zakresie
form uzytkowych, ktére wptywaja na
upowszechnianie kultury w
srodowisku szkolnym.

Dazy do starannego wykonania prac
plastycznych. Wykonuje prace
plastyczne na podany temat. Jest
przygotowany do zajec.

Stara si¢ w dziatalnosci tworczej
postugiwaé takimi §rodkami wyrazu
plastycznego jak ksztalt, barwa,
faktura w kompozycji na
plaszczyznie 1w przestrzeni.

Stara si¢ realizowac proste projekty
w zakresie form uzytkowych, ktére
wplywaja na upowszechnianie
kultury w §rodowisku szkolnym.

Niechetnie podejmuje dziatalnos¢
plastyczna. Prace wykonuje jeszcze
niestarannie. Nie zawsze posiada
materialy i przybory potrzebne do
zajeé plastycznych.

Z pomoca probuje  w dziatalnosci
tworczej poshugiwacé sig¢ takimi
srodkami wyrazu plastycznego jak
ksztalt, barwa, faktura

kompozycji na ptaszczyznie

i w przestrzeni.

W

Z pomoca realizuje proste projekty
w zakresie form uzytkowych, ktore
wplywaja na upowszechnianie
kultury w §rodowisku szkolnym.

Sprawnie rozrdznia takie dziedziny
dziatalnosci tworczej cztowieka jak
architektura, sztuki plastyczne,
fotografig, film oraz telewizje,
internet a takze rzemiosto artystyczne
i sztuke ludowa.

Sprawnie rozpoznaje wybrane dzieta
architektury i sztuk plastycznych
nalezace do polskiego

i europejskiego dziedzictwa kultury.
Opisuje ich cechy charakterystyczne.

Poprawnie rozréznia takie dziedziny
dziatalno$ci tworczej cztowieka jak
architektura, sztuki plastyczne,
fotografie, film oraz telewizjg,
internet a takze rzemiosto artystyczne
i sztuke ludowa.

Poprawnie rozpoznaje wybrane dzieta
architektury i sztuk
plastycznych nalezace do polskiego

i europejskiego dziedzictwa kultury.
Opisuje ich cechy charakterystyczne.

Rozréznia takie dziedziny
dziatalnoéci tworczej cztowieka jak
architektura, sztuki plastyczne,
fotografie, film oraz telewizjg,
internet a takze rzemiosto artystyczne
i sztuke ludowa.

Rozpoznaje wybrane dzieta
architektury i sztuk
plastycznych nalezace do polskiego

i europejskiego dziedzictwa kultury.
Opisuje ich cechy charakterystyczne.

Stara si¢ rozréznia¢ takie dziedziny
dziatalno$ci tworczej cztowieka jak
architektura, sztuki plastyczne,
fotografie, film oraz telewizjg,
internet a takze rzemiosto artystyczne
i sztuke ludowa.

Stara si¢ rozpozna¢ wybrane dzieta
architektury i sztuk plastycznych
nalezace do polskiego i
europejskiego dziedzictwa kultury
i wymienia ich cechy
charakterystyczne.

Z pomoca probuje rozroézniaé takie
dziedziny dziatalnosci tworczej
czlowieka jak architektura, sztuki
plastyczne, fotografie, film oraz
telewizje, internet a takze rzemiosto
artystyczne i sztuke ludowa.

Z pomoca rozpoznaje wybrane dzieta
architektury i sztuk plastycznych
nalezace do polskiego

i europejskiego dziedzictwa kultury.
Probuje opisac ich cechy
charakterystyczne.

ZAJECIA TECHNICZNE




Wymagania wykraczajace Wymagania dopelniajace

Sprawnie rozpoznaje rodzaje maszyn
i urzadzen : transportowych,
wytworczych, informatycznych.
Sprawnie wyrdznia 1 nazywa
rodzaje budowli i urzadzen
elektrycznych. Umie oceni¢ warto$é
urzadzen technicznych pod katem
wartosci uzytkowych. Doskonale zna
i wymienia sposoby wytwarzania
przedmiotéw codziennego uzytku.

Poprawnie rozpoznaje rodzaje
maszyn i urzadzen :
transportowych, wytworczych,
informatycznych. Zna rodzaje
budowli i urzadzen
elektrycznych. Poprawnie okresla
warto$¢ urzadzen technicznych pod
katem warto$ci uzytkowych. Zna
sposoby wytwarzania przedmiotow
codziennego uzytku.

Wymagania rozszerzajace

Rozpoznaje rodzaje maszyn i
urzadzen : transportowych,
wytworczych, informatycznych.
Orientuje si¢ w
rodzajach budowli i urzadzen
elektrycznych. Okresla wartosé¢
urzadzen technicznych pod katem
warto$ci uzytkowych. Orientuje si¢
w sposobach wytwarzania
przedmiotéw codziennego uzytku.

Wymagania podstawowe

Stara si¢ rozpozna¢ rodzaje maszyn
i urzadzen transportowych,
wytworczych, informatycznych.
Orientuje si¢ w
rodzajach budowli i urzadzen
elektrycznych. Z
pomoca okresla cechy urzadzen
technicznych pod katem warto$ci
uzytkowych. Z pomoca okresla
sposoby wytwarzania przedmiotow
codziennego uzytku.

Wymagania
konieczne

Nie rozpoznaje rodzajéw maszyn
iurzadzen : transportowych,
wytworczych, informatycznych. Nie
orientuje si¢ w rodzajach
budowli iurzagdzen
elektrycznych. Nie potrafi okresli¢
cech urzadzen technicznych pod
katem wartosci uzytkowych. Nie zna
sposobOdw wytwarzania przedmiotow
codziennego uzytku.

Sprawnie planuje kolejne czynnos$ci
i dobiera wlasciwe materiaty

i narzedzia. W sposob tworczy
organizuje dziatania techniczne.
Doskonale radzi sobie z
odmierzaniem materiatu, cigciem
papieru lub tektury, montowaniem

Umie zaplanowac kolejne czynnosci
i dobra¢ wlasciwie materiaty
inarzedzia. Whasciwie organizuje
dziatania techniczne. Doktadnie
odmierza materiat, tnie papier lub
tekture, montuje modele papierowe

i z tworzyw sztucznych.

Planuje kolejne czynnosci, dobiera
odpowiednie materiaty i
narzg¢dzia. Rozumie potrzeby
organizowania dziatania
technicznego. Posiada umiejetnosci
odmierzania materiatu, ciecia papieru
lub tektury, montazu modeli

Stara si¢ planowac kolejne czynnosci,
dobiera¢ odpowiednie materiaty
inarzedzia. Stara si¢ zrozumieé
potrzebe organizowania dziatania
technicznego. Stara si¢ doktadnie
odmierza¢ material, cia¢ papier lub
tekture, montowaé modele papierowe

Z pomoca planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty

i narzedzia. Probuje zrozumieé
potrzebg organizowania dziatania
technicznego. Z pomoca odmierza
material, tnie papier lub tekture,
montuje modele papierowe lub

modeli papierowych papierowych iz i z tworzyw sztucznych. z tworzyw sztucznych.
i z tworzyw sztucznych. tworzyw sztucznych.
Utrzymuje tad i Dba o tad i porzadek w Utrzymuje tad i Stara si¢ utrzymac tad i Z pomoca utrzymuje ad i porzadek

porzadek w miejscu pracy przez caty
czas dziatalnosci techniczne;j.
Wiasciwie uzywa narzedzi

i urzadzen technicznych. Wie jak
nalezy bezpiecznie poruszac si¢ po
drogach i korzysta¢ ze srodkow
komunikacji. Wie jak trzeba
zachowac si¢ w sytuacji
wypadku.

miejscu pracy. Whasciwie uzywa
narzedzi i urzadzen technicznych.
Wie jak nalezy bezpiecznie poruszaé
si¢ po drogach i korzysta¢ ze
srodkéw komunikacji. Wie jak trzeba
zachowac si¢ W sytuacji

wypadku.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

porzadek w miejscu pracy. Wiasciwie
uzywa narzedzi i urzadzen
technicznych. Wie jak nalezy
bezpiecznie poruszac si¢ po drogach i
korzysta¢ ze $srodkow komunikacji.
Wie jak trzeba zachowac si¢

w sytuacji wypadku.

porzadek w miejscu pracy i
wilasciwie uzywac narzedzi

i urzadzen technicznych. Bezpiecznie
porusza si¢ po drogach i
korzysta ze §rodkdéw komunikacji.
Nie zawsze wie jak trzeba zachowad

si¢ w sytuacji wypadku.

W miejscu pracy i probuje wlasciwie
uzywac narzedzi i urzadzen
technicznych. Nie zawsze
bezpiecznie porusza si¢ po drogach

i korzysta ze srodkow komunikacji.
Niewlasciwie zachowuje si¢

w sytuacji wypadku.




Wymagania wykraczajace

Wymagania dopelniajace

Wymagania rozszerzajace

Wymagania podstawowe

Wymagania
konieczne

Doskonale realizuje marszobieg
trwajacy co najmniej 15 minut.
Sprawnie wykonuje probe sity mig$ni
i brzucha oraz probe gibkosci
dolnego odcinka krggostupa.

Sprawnie przyjmuje pozycje
wyj$ciowe i ustawienia do
¢wiczen oraz wykonuje przewrot w
przéd. Skacze przez skakanke,
wykonuje przeskoki jednonéz i
obundz nad niskimi przeszkodami.
Doskonale wykonuje ¢wiczenia
roéwnowazne bez przyboru,

z przyborem i na przyrzadzie.

Wriasciwie realizuje marszobieg
trwajacy co najmniej 15 minut.
Poprawnie wykonuje probe sity
miesni i brzucha oraz
probe gibkosci dolnego odcinka
kregostupa.

Poprawnie przyjmuje pozycje
wyjsciowe i ustawienia do
¢wiczen oraz wykonuje przewrot w
przod. Skacze przez skakanke,
wykonuje przeskoki jednonéz i
obun6z nad niskimi przeszkodami.
Wiasciwie wykonuje ¢wiczenia
réwnowazne bez przyboru,

z przyborem i na przyrzadzie.

Realizuje marszobieg, trwajacy co
najmniej 15 minut. Umie wykonac
probe sity migéni

i brzucha oraz probe gibkosci
dolnego odcinka krggostupa.

Przyjmuje pozycje wyjsciowe i
ustawienia do ¢wiczen oraz
wykonuje przewrot w
przod. Skacze przez skakanke,
wykonuje przeskoki jednon6z

i obunoéz nad niskimi przeszkodami.
Wykonuje ¢wiczenia rOwnowazne
bez przyboru, z przyborem ina
przyrzadzie.

Stara si¢ realizowa¢ marszobieg
trwajacy co najmniej 15 minut. Stara
si¢ wykona¢ probe sity migsni

i brzucha oraz probe gibkosci
dolnego odcinka krggostupa.

Stara si¢ przyjmowac pozycje
wyjsciowe i
ustawienia do ¢wiczen oraz wykonuje
przewrot w przod. Stara si¢ skakac
przez skakanke, wykonywac
przeskoki jednon6z

nad niskimi przeszkodami.
Z pomoca wykonuje ¢wiczenia
rownowazne bez przyboru,

z przyborem i na przyrzadzie.

1 obunéz

Probuje realizowa¢ marszobieg
trwajacy co najmniej 15 minut. Nie
potrafi wykona¢ proby sity migséni i
brzucha oraz proby gibkosci dolnego
odcinka kregostupa.

Z pomoca przyjmuje pozycje
wyjsciowe i ustawienia do
¢wiczen, przewrot w przod. Probuje
skaka¢ przez skakanke, wykonywac
przeskoki jednon6z i obunéz nad
niskimi przeszkodami. Nie potrafi
wykonaé ¢wiczen rownowaznych bez
przyboru i na przyrzadzie.

Sprawnie postuguje si¢ pitka : rzuca,
chwyta, koztuje, odbija i
prowadzi ja. Bierze udziat w
zabawach, mini grach, grach
terenowych i zawodach
sportowych, respektujac ich reguty.
Wie jak nalezy zachowac si¢

w sytuacjach zwycigstwa i radzi

Wiasciwie postuguje si¢ pitka : rzuca,
chwyta, koztuje, odbija

i prowadzi

ja. Bierze udziat w
zabawach, mini grach, grach
terenowych i zawodach

sportowych, respektujac ich reguty.
Wie jak nalezy zachowac sig¢

Postuguje sie pitka : rzuca, chwyta,
koztuje, odbija i prowadzi ja.

Bierze udziat W
zabawach, mini grach, grach
terenowych i zawodach

sportowych, respektujac ich reguty.
Wie jak nalezy zachowac si¢
w sytuacjach zwycigstwa i radzi

Stara si¢ postugiwac pitka : rzucaé,
chwyta¢, koztowaé, odbija¢

i prowadzi¢ ja. Bierze udziat w
zabawach, mini grach , grach
terenowych i zawodach sportowych,
respektujac ich reguty. Nie zawsze
jeszcze wie jak nalezy zachowac sig
w sytuacjach zwycigstwa i nie radzi

Prébuje postugiwac si¢ pitka : rzucac,
chwytaé, koztowaé, odbija¢ i
prowadzi¢ ja. Niechgtnie bierze
udziat w zabawach, mini grach, grach
terenowych i zawodach
sportowych, nie zawsze respektuje
ich reguty. Nie wie jak zachowac sig
w sytuacjach zwycigstwa

sobie z porazkami w miar¢ swoich w sytuacjach zwyciestwa i radzi sobie z porazkami W miare sobie z porazkami. i porazki.
mozliwosci. sobie z porazkami W miare swoich mozliwosci.
swoich mozliwos$ci.
Wie jak nalezy dbac o Nalezycie dba o higiene osobista i Dba o higieng osobista i Stara si¢ dba¢ o higieng osobista Nie zawsze dba o higien¢ osobista.
higiene osobista i czystos¢ odziezy. Wie jakie czystos¢ odziezy. Wie jakie i czysto§¢ odziezy. Rozumie jakie Nie rozumie znaczenia dla zdrowia

czystos$¢ odziezy. Wie jakie
znaczenie ma dla zdrowia wlasciwe
odzywianie oraz aktywnos$¢ fizyczna.

znaczenie ma dla zdrowia wlasciwe
odzywianie oraz aktywnos¢ fizyczna.
Wie ze nie mozna samodzielnie

znaczenie ma dla zdrowia wladciwe
odzywianie oraz aktywnos$¢ fizyczna.
Wie zZe nie mozna samodzielnie

znaczenie dla zdrowia ma wlasciwa
dieta oraz aktywnos$¢ fizyczna.
Pamigta aby samodzielnie nie

wiasciwej diety oraz aktywnosci
fizycznej. Zapomina dlaczego nie
nalezy samodzielnie zazywac




Wie Ze nie mozna samodzielnie
zazywac lekarstw, a $rodki
chemiczne nalezy stosowac zgodnie
z przeznaczeniem. Zdaje sobie
sprawe ze nalezy dbac o prawidtowa
postawe. Postuguje si¢ przyborami
sportowymi zgodnie

z przeznaczeniem. Przestrzega zasad
bezpieczenstwa. Bawi si¢ igraw
miejscach bezpiecznych. Wie do
kogo zwrdci¢ si¢ o

zazywac¢ lekarstw, a srodki
chemiczne nalezy stosowac zgodnie
z przeznaczeniem. Wie jak nalezy
dbaé o prawidtowa
postawg. Postuguje si¢ przyborami
sportowymi zgodnie

Z przeznaczeniem. Przestrzega zasad
bezpieczenstwa. Bawi si¢ i gra w
miejscach bezpiecznych. Wie do
kogo zwrocié sig 0 pomoc
W sytuacji zagrozenia zdrowia lub

pomoc w sytuacji zagrozenia zdrowia | zycia.

lub zycia.

zazywac lekarstw, a $rodki
chemiczne nalezy stosowac zgodnie
z przeznaczeniem. Dba 0
prawidtowg postawe. Postuguje si¢
przyborami sportowymi zgodnie

z przeznaczeniem. Przestrzega zasad
bezpieczenstwa. Bawi si¢ i gra w
miejscach bezpiecznych. Wie do
kogo zwrdcic¢ si¢ 0 pomoc
w sytuacji zagrozenia zdrowia lub
zycia.

zazywac lekarstw, a $rodki
chemiczne stosowac zgodnie

z przeznaczeniem. Stara si¢ dbaé

o prawidtowa postawe. Probuje
postugiwac¢ si¢ przyborami
sportowymi zgodnie
przeznaczeniem. Probuje
przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa.
Wie do kogo zwrdcié si¢ o pomoc w
Sytuacji zagrozenia zdrowia lub
zycia.

zich

lekarstw a $rodki chemiczne
stosowac zgodnie

z przeznaczeniem. Nie dba o
prawidlowa postawe. Nie potrafi
postugiwac sie przyborami
sportowymi zgodnie z ich
przeznaczeniem. Nie przestrzega
zasad bezpieczenstwa, nie potrafi
bawi¢ si¢ bezpiecznie. Wie do kogo
zwrocic sig 0 pomoc w
sytuacji zagrozenia zdrowia lub
zycia.




